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ПРЕДИСЛОВИЕ 

 

Формирование системы комплексной реабилитации и абилитации детей-

инвалидов и детей с ограниченными возможностями является одним из 
приоритетных направлений государственной социальной политики Российской 
федерации. В Астраханской области одним из ведущих учреждений, 
реализующих это направление, по праву считается ГАУ АО «Научно-

практический центр реабилитации детей «Коррекция и развитие». 

В 2020 году учреждение отметило 25-летний юбилей. Всё это время 

основным направлением его деятельности является организация комплексной 
помощи по абилитации и реабилитации детей-инвалидов и детей с 
ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). В центре реабилитационный 
процесс базируется на принципах системного подхода, который позволяет 
исследовать ребёнка как целостный субъект, обладающий неразрывной 
совокупностью физиологических, нейродинамических, психологических и 

социально-психологических свойств.  
На сегодняшний день в Центре разработана и успешно действует система 

оказания комплексной помощи, которая включает множество аспектов: от 
содействия физическому и психическому развитию детей, их включению в 
среду сверстников и интеграцию в общество до формирования позитивного 
взаимодействия детей и родителей, а также повышения компетентности 
родителей. 

В сборнике трудов представлен обобщенный и систематизированный 

опыт многолетней работы специалистов учреждения: педагогов, психологов, 

логопедов, дефектологов, медицинских работников. Применяя практику 

системного подхода в работе с детьми с ОВЗ, они эффективно решают задачи 
организации комплексной реабилитации. Используемые при оказании помощи 

инновационные коррекционно-педагогические, психолого-педагогические 
технологии уже доказали свою эффективность и были неоднократно 
представлены профессиональному сообществу в публикациях и докладах на 
научных конференциях, Всероссийских вебинарах и профессиональных 
стажировочных площадках.  

Внедрение и распространение опыта специалистов осуществляется в 
рамках деятельности Регионального ресурсного центра по оказанию 
комплексной помощи детям с расстройствами аутистического спектра (РАС), 
Регионального ресурсного центра по оказанию ранней комплексной помощи, 

Ресурсного методического центра, являющихся структурными 
подразделениями учреждения. 

Уверены, что материалы сборника не только помогут практикующим 
специалистам пополнить методический и дидактический инструментарий, но и 
дадут импульс для новых исследований в сфере комплексной реабилитации и 
абилитации детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями 
здоровья. 
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